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1. Наименование дисциплины (модуля): 

 

Опасности природного характера и защита от них 

Целью изучения дисциплины «Опасности природного характера и защита от них» заклю-

чается в формировании базовых теоретических знаний, охватывающих теорию и практику 

защиты человека от чрезвычайных ситуаций природного характера. Дисциплина предна-

значена для приобретения студентами компетенций по защите жизни и здоровья людей в 

неблагоприятных условиях чрезвычайных ситуациях природного характера, угрожающих 

их здоровью. 

Для достижения цели ставятся задачи:  

Основная задача дисциплины – вооружить будущих специалистов теоретическими 

знаниями и практическими умениями и навыками, необходимыми для: 

– определения основных характеристик чрезвычайных ситуаций природного 

характера; 

– оценки последствий чрезвычайных ситуаций природного характера; 

– использования на практике принципов организации защиты населения и 

территорий в случае возникновения опасных и чрезвычайных ситуаций природного 

характера; 

– расчѐта и выбора средств защиты от ЧС природного характера; 

– идентификации, мониторинга, прогнозирования негативного воздействия поражающих 

факторов в случае возникновения чрезвычайных ситуаций природного характера; 

– осуществления научных исследований по вопросам обеспечения защиты населения и 

территорий от чрезвычайных ситуаций техногенного характера. 

 

2. Место дисциплины (модуля) в структуре образовательной программы 

Дисциплина Б1.В.ДВ.04.01 «Опасности природного характера и защита от них» от-

носится к дисциплинам блока Б1, формируемым участниками образовательных отноше-

ний. 

Дисциплина (модуль) изучается на 4 курсе в 8 семестре. 

МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОПВО 

Индекс Б1.В.ДВ.04.01 

Требования к предварительной подготовке обучающегося: 

Изучение дисциплины «Опасности природного характера и защита от них» базируется 

на знаниях, полученных при изучении дисциплин базового цикла «Теория безопасности 

жизнедеятельности», «Основы национальной безопасности» и другие. 

Дисциплины и практики, для которых освоение данной дисциплины (модуля) 

необходимо как предшествующее: 

Изучение дисциплины «Опасности природного характера и защита от них»  необходи-

мо для успешного освоения дисциплин предметно-методического модуля II, а также для 

прохождения всех видов практик. 

 

3. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), соот-

несенных с планируемыми результатами освоения образовательной программы 

Процесс изучения дисциплины «Опасности природного характера и защита от них»  

направлен на формирование следующих компетенций обучающегося:  

 

Код 

компе-

тенций 

Содержание компетенции в 

соответствии с ФГОС ВО/ 

ОПВО 

Индикаторы достижения сформированности ком-

петенций 
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УК-1 Способен осуществлять по-

иск, критический анализ и 

синтез информации, приме-

нять системный подход для 

решения поставленных задач 

УК-1.1. Демонстрирует знание особенностей систем-

ного и критического мышления, аргументированно 

формирует собственное суждение и оценку информа-

ции, принимает обоснованное решение. 

УК-1.2. Применяет логические формы и процедуры, 

способен к рефлексии по поводу собственной и чужой 

мыслительной деятельности. 

УК-1.3. Анализирует источники информации с целью 

выявления их противоречий и поиска достоверных 

суждений. 

УК-8 УК-8. Способен создавать и 

поддерживать в повседнев-

ной жизни и в профессио-

нальной деятельности без-

опасные условия жизнедея-

тельности для сохранения 

природной среды, обеспече-

ния устойчивого развития 

общества, в том числе при 

угрозе и возникновении 

чрезвычайных ситуаций и 

военных конфликтов 

УК-8.1. Оценивает факторы риска, умеет обеспечи-

вать личную безопасность и безопасность окружаю-

щих в повседневной жизни и в профессиональной де-

ятельности. 

УК-8.2. Знает и может применять методы защиты в 

чрезвычайных ситуациях и в условиях военных кон-

фликтов, формирует культуру безопасного и ответ-

ственного поведения. 

 

4. Объем дисциплины (модуля) в зачетных единицах с указанием количества 

академических часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподава-

телем (по видам учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 

Общая трудоемкость (объем) дисциплины (модуля) составляет 2 ЗЕТ, 72 академиче-

ских часа. 

 

Объѐм дисциплины 

Всего часов 

Очная форма 

обучения 

Очно-

заочная 

форма обу-

чения 

Заочная фор-

ма 

обучения 

Общая трудоемкость дисциплины 72 

Контактная работа обучающихся с 

преподавателем (по видам учебных 

занятий) (всего) 

   

Аудиторная работа (всего): 30  6 

в том числе:    

лекции 10  2 

семинары, практические занятия 20  4 

практикумы -  - 

лабораторные работы -  - 

Внеаудиторная работа:    

консультация перед зачетом -  - 

Внеаудиторная работа также включает  индивидуальную работу обучающихся с препо-

давателем, групповые, индивидуальные консультации и иные виды учебной деятельно-

сти, предусматривающие групповую или индивидуальную работу обучающихся с пре-

подавателем, творческую работу (эссе), рефераты, контрольные работы и др. 

Самостоятельная работа обучающих- 42  62 
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ся (всего) 

Контроль самостоятельной работы    

Вид промежуточной аттестации обу-

чающегося (зачет / экзамен) 

зачет  зачет (4 ча-

са) 

 

5. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам (разделам) с 

указанием отведенного на них количества академических часов и видов учебных за-

нятий 

5.1. Разделы дисциплины и трудоемкость по видам учебных занятий (в акаде-

мических часах) 

Очная форма обучения 

№ 

п/п 

Курс/ 

семестр 
Раздел, тема дисциплины 

Общая 

трудоем-

кость (в 

часах) 

Виды учебных занятий, включая 

самостоятельную работу обучаю-

щихся и трудоемкость 

(в часах) 

Всего 

72 

Аудиторные  уч. занятия Сам. 

работа Лек. Пр. Лаб. 

1.  5/А Понятие «опасной и 

Чрезвычайной ситуации 

природного происхожде-

ния» 

 

8 2 2  4 

2.  5/А Классификация чрезвычай-

ных ситуаций природного 

происхождения 

 

8 2 2  4 

3.  5/А Чрезвычайные ситуации в 

литосфере (землетрясения, 

извержения вулканов, сели, 

оползни, обвалы, осыпи, 

абразия берегов, эрозия 

почв, курумы, пыльные бу-

ри, лавины, природные по-

жары) и защита от них 

 

10 2 4  4 

4.  5/А Чрезвычайные ситуации 

В атмосфере (циклоны и 

бури, экстремальные осад-

ки экстремальные темпера-

туры воздуха) и защита от 

них 

 

10 2 4  4 

5.  5/А Чрезвычайные ситуации в 

гидросфере (гидрологиче-

ские чрезвычайные ситуа-

ции, морские гидрологиче-

ские чрезвычайные ситуа-

ции) и защита от них 

 

10 2 4  4 
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6.  5/А Эпидемии, эпизоотии, 

эпифитотии. Инфекцион-

ные заболевания людей. 

Инфекционные заболевания 

Сельскохозяйственных жи-

вотных и растений 

 

6  2  4 

7.  5/А Защита от ЧС природного 

происхождения 

 

6  2  4 

8.  5/А Стихийные бедствия, ха-

рактерные для территории 

России, региона 

4    4 

9.  5/А Глобальные проблемы, не-

сущие угрозу человечеству 
4    4 

10.  5/А Методы индивидуальной и 

коллективной защиты при 

ЧС природного характера 

4    4 

11.  5/А Законодательство РФ о за-

щите населения в ЧС при-

родного характера 

2    2 

 

Заочная форма обучения 

№ 

п/п 

Курс/ 

семестр 
Раздел, тема дисциплины 

Общая 

трудоем-

кость (в 

часах) 

Виды учебных занятий, включая 

самостоятельную работу обучаю-

щихся и трудоемкость 

(в часах) 

Всего 

72 

Аудиторные  уч. занятия Сам. 

работа Лек. Пр. Лаб. 

1.  5/10 Понятие «опасной и 

Чрезвычайной ситуации 

природного происхожде-

ния» 

 

6 2 2  2 

2.  5/10 Классификация чрезвычай-

ных ситуаций природного 

происхождения 

 

8  2  6 

3.  5/10 Чрезвычайные ситуации в 

литосфере (землетрясения, 

извержения вулканов, сели, 

оползни, обвалы, осыпи, 

абразия берегов, эрозия 

почв, курумы, пыльные бу-

ри, лавины, природные по-

жары) и защита от них 

 

6    6 

4.  5/10 Чрезвычайные ситуации 

В атмосфере (циклоны и 

бури, экстремальные осад-

6    6 
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ки экстремальные темпера-

туры воздуха) и защита от 

них 

 

5.  5/10 Чрезвычайные ситуации в 

гидросфере (гидрологиче-

ские чрезвычайные ситуа-

ции, морские гидрологиче-

ские чрезвычайные ситуа-

ции) и защита от них 

 

6    6 

6.  5/10 Эпидемии, эпизоотии, 

эпифитотии. Инфекцион-

ные заболевания людей. 

Инфекционные заболевания 

Сельскохозяйственных жи-

вотных и растений 

 

6    6 

7.  5/10 Защита от ЧС природного 

происхождения 

 

6    6 

8.  5/10 Стихийные бедствия, ха-

рактерные для территории 

России, региона 

6    6 

9.  5/10 Глобальные проблемы, не-

сущие угрозу человечеству 
6    6 

10.  5/10 Методы индивидуальной и 

коллективной защиты при 

ЧС природного характера 

6    6 

11.  5/10 Законодательство РФ о за-

щите населения в ЧС при-

родного характера 

6    6 

12.  5/10 Контроль  
4     

 

5.2. Примерная тематика курсовых работ  

Учебным планом не предусмотрены 

 

6.  Основные формы учебной работы и образовательные технологии, используемые 

при реализации образовательной программы 
 

Лекционные занятия. Лекция является основной формой учебной работы в вузе, 

она является наиболее важным средством теоретической подготовки обучающихся. На 

лекциях рекомендуется деятельность обучающегося в форме активного слушания, т.е. 

предполагается возможность задавать вопросы на уточнение понимания темы и рекомен-

дуется конспектирование основных положений лекции. Основная дидактическая цель 

лекции - обеспечение ориентировочной основы для дальнейшего усвоения учебного мате-

риала. Лекторами активно используются: лекция-диалог, лекция - визуализация, лекция - 

презентация. Лекция - беседа, или «диалог с аудиторией», представляет собой непосред-

ственный контакт преподавателя с аудиторией. Ее преимущество состоит в том, что она 

позволяет привлекать внимание слушателей к наиболее важным вопросам темы, опреде-
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лять содержание и темп изложения учебного материала с учетом особенностей аудитории. 

Участие обучающихся в лекции – беседе обеспечивается вопросами к аудитории, которые 

могут быть как элементарными, так и проблемными.  

Главной задачей каждой лекции является раскрытие сущности темы и анализ ее ос-

новных положений. Рекомендуется на первой лекции довести до внимания студентов 

структуру дисциплины и его разделы, а в дальнейшем указывать начало каждого раздела 

(модуля), суть и его задачи, а, закончив изложение, подводить итог по этому разделу, что-

бы связать его со следующим. Содержание лекций определяется настоящей рабочей про-

граммой дисциплины. Для эффективного проведения лекционного занятия рекомендуется 

соблюдать последовательность ее основных этапов:  

1. формулировку темы лекции;  

2. указание основных изучаемых разделов или вопросов и предполагаемых затрат 

времени на их изложение;  

3. изложение вводной части;  

4. изложение основной части лекции;  

5. краткие выводы по каждому из вопросов;  

6. заключение;  

7. рекомендации литературных источников по излагаемым вопросам.  

Лабораторные работы и практические занятия. Дисциплины, по которым пла-

нируются лабораторные работы и практические занятия, определяются учебными плана-

ми. Лабораторные работы и практические занятия относятся к основным видам учебных 

занятий и составляют важную часть теоретической и профессиональной практической 

подготовки. Выполнение студентом лабораторных работ и практических занятий направ-

лено на:  

- обобщение, систематизацию, углубление, закрепление полученных теоретических 

знаний по конкретным темам дисциплин математического и общего естественно-

научного, общепрофессионального и профессионального циклов;  

- формирование умений применять полученные знания на практике, реализацию 

единства интеллектуальной и практической деятельности;  

- развитие интеллектуальных умений у будущих специалистов: аналитических, 

проектировочных, конструктивных и др.;  

- выработку при решении поставленных задач таких профессионально значимых 

качеств, как самостоятельность, ответственность, точность, творческая инициатива. Ме-

тодические рекомендации разработаны с целью единого подхода к организации и прове-

дению лабораторных и практических занятий.  

Лабораторная работа — это форма организации учебного процесса, когда студенты 

по заданию и под руководством преподавателя самостоятельно проводят опыты, измере-

ния, элементарные исследования на основе специально разработанных заданий. Лабора-

торная работа как вид учебного занятия должна проводиться в специально оборудованных 

учебных аудиториях. Необходимыми структурными элементами лабораторной работы, 

помимо самостоятельной деятельности студентов, являются инструктаж, проводимый 

преподавателем, а также организация обсуждения итогов выполнения лабораторной рабо-

ты. Дидактические цели лабораторных занятий:  

- формирование умений решать практические задачи путем постановки опыта;  

- экспериментальное подтверждение изученных теоретических положений, экспе-

риментальная проверка формул, расчетов; 

- наблюдение и изучения явлений и процессов, поиск закономерностей;  

- изучение устройства и работы приборов, аппаратов, другого оборудования, их ис-

пытание;  

- экспериментальная проверка расчетов, формул. 

Практическое занятие — это форма организации учебного процесса, направленная 

на выработку у студентов практических умений для изучения последующих дисциплин 
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(модулей) и для решения профессиональных задач. Практическое занятие должно прово-

диться в учебных кабинетах или специально оборудованных помещениях.  Необходимы-

ми структурными элементами практического занятия, помимо самостоятельной деятель-

ности студентов, являются анализ и оценка выполненных работ и степени овладения сту-

дентами запланированными умениями. Дидактические цели практических занятий: фор-

мирование умений (аналитических, проектировочных, конструктивных), необходимых 

для изучения последующих дисциплин (модулей) и для будущей профессиональной дея-

тельности. 

Семинар - форма обучения, имеющая цель углубить и систематизировать изучение 

наиболее важных и типичных для будущей профессиональной деятельности обучаемых 

тем и разделов учебной дисциплины. Семинар - метод обучения анализу теоретических и 

практических проблем, это коллективный поиск путей решений специально созданных 

проблемных ситуаций. Для студентов главная задача состоит в том, чтобы усвоить содер-

жание учебного материала темы, которая выносится на обсуждение, подготовиться к вы-

ступлению и дискуссии. Семинар - активный метод обучения, в применении которого 

должна преобладать продуктивная деятельность студентов. Он должен развивать и за-

креплять у студентов навыки самостоятельной работы, умения составлять планы теорети-

ческих докладов, их тезисы, готовить развернутые сообщения и выступать с ними перед 

аудиторией, участвовать в дискуссии и обсуждении.  

В процессе подготовки к практическим занятиям, обучающимся необходимо обра-

тить особое внимание на самостоятельное изучение рекомендованной учебно-

методической (а также научной и популярной) литературы. Самостоятельная работа с 

учебниками, учебными пособиями, научной, справочной и популярной литературой, ма-

териалами периодических изданий и Интернета, статистическими данными является 

наиболее эффективным методом получения знаний, позволяет значительно активизиро-

вать процесс овладения информацией, способствует более глубокому усвоению изучаемо-

го материала, формирует у обучающихся свое отношение к конкретной проблеме. Более 

глубокому раскрытию вопросов способствует знакомство с дополнительной литературой, 

рекомендованной преподавателем по каждой теме семинарского или практического заня-

тия, что позволяет обучающимся проявить свою индивидуальность в рамках выступления 

на данных занятиях, выявить широкий спектр мнений по изучаемой проблеме. 

Образовательные технологии.  При  проведении  учебных занятий по дисциплине 

используются традиционные и инновационные, в том числе информационные образова-

тельные технологии, включая при необходимости применение активных и интерактивных 

методов обучения. 

Традиционные образовательные технологии реализуются, преимущественно, в 

процессе лекционных и практических (семинарских, лабораторных) занятий. Инноваци-

онные образовательные технологии используются в процессе аудиторных занятий и само-

стоятельной работы студентов в виде применения активных и интерактивных методов 

обучения. Информационные образовательные технологии реализуются в процессе исполь-

зования электронно-библиотечных систем,  электронных образовательных ресурсов и 

элементов электронного обучения в электронной информационно-образовательной среде 

для активизации учебного процесса и самостоятельной работы студентов. 

Практические занятия могут проводиться в форме групповой дискуссии, «мозговой 

атаки», разборка кейсов, решения практических задач, публичная презентация проекта  и 

др. Прежде, чем дать группе информацию, важно подготовить участников, активизировать 

их ментальные процессы, включить их внимание, развивать кооперацию и сотрудничество 

при принятии решений. 
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7. Фонд оценочных средств для проведения текущего контроля и  промежуточ-

ной аттестации обучающихся по дисциплине (модулю) 

7.1.  Индикаторы оценивания сформированности компетенций 

Компетенции Зачтено Не зачтено 

 
Высокий уровень 

(отлично) 

(86-100%  баллов) 

Средний уровень 

(хорошо) 

(71-85%  баллов) 

Низкий уровень 

(удовлетворитель-

но) 

(56-70%  баллов) 

Ниже порогового 

уровня (неудовлетво-

рительно) 

(до 55 %  баллов) 

УК-1: Способен 

осуществлять по-

иск, критический 

анализ и синтез 

информации, 

применять си-

стемный подход 

для решения по-

ставленных задач 

 

 

В полном объеме 

знает методы кри-

тического анализа 

и оценки совре-

менных научных 

достижений; ос-

новные принципы 

критического ана-

лиза. 

Знает методы кри-

тического анализа 

и оценки совре-

менных научных 

достижений; ос-

новные принципы 

критического ана-

лиза. 

 

В целом знает ме-

тоды критического 

анализа и оценки 

современных науч-

ных достижений; 

основные принци-

пы критического 

анализа. 

 

Не знает методы кри-

тического анализа и 

оценки современных 

научных достижений; 

основные принципы 

критического анали-

за. 

 

В полном объеме 

умеет получать 

новые знания на 

основе анализа, 

синтеза и других 

методов; собирать 

данные по слож-

ным научным про-

блемам, относя-

щимся к профес-

сиональной обла-

сти; осуществлять 

поиск информации 

и решений на ос-

нове эксперимен-

тальных действий. 

 
 

 

Умеет получать 

новые знания на 

основе анализа, 

синтеза и других 

методов; собирать 

данные по слож-

ным научным про-

блемам, относя-

щимся к профес-

сиональной обла-

сти; осуществлять 

поиск информации 

и решений на ос-

нове эксперимен-

тальных действий. 

 

 

В целом умеет по-

лучать новые зна-

ния на основе ана-

лиза, синтеза и 

других методов; 

собирать данные по 

сложным научным 

проблемам, отно-

сящимся к профес-

сиональной обла-

сти; осуществлять 

поиск информации 

и решений на осно-

ве эксперименталь-

ных действий. 

 

 

Не умеет получать 

новые знания на ос-

нове анализа, синтеза 

и других методов; 

собирать данные по 

сложным научным 

проблемам, относя-

щимся к профессио-

нальной области; 

осуществлять поиск 

информации и реше-

ний на основе экспе-

риментальных дей-

ствий. 

 

 

В полном объеме 

владеет  исследо-

ванием проблем 

профессиональной 

деятельности с 

применением ана-

лиза, синтеза и 

других методов 

интеллектуальной 

деятельности; вы-

явлением научных 

проблем и исполь-

зованием адекват-

ных методов для 

их решения; де-

монстрированием 

оценочных сужде-

ний в решении 

проблемных про-

фессиональных 

ситуаций. 

Владеет исследо-

ванием проблем 

профессиональной 

деятельности с 

применением ана-

лиза, синтеза и 

других методов 

интеллектуальной 

деятельности; вы-

явлением научных 

проблем и исполь-

зованием адекват-

ных методов для 

их решения; де-

монстрированием 

оценочных сужде-

ний в решении 

проблемных про-

фессиональных 

ситуаций. 

В целом владеет 

исследованием 

проблем професси-

ональной деятель-

ности с применени-

ем анализа, синтеза 

и других методов 

интеллектуальной 

деятельности; вы-

явлением научных 

проблем и исполь-

зованием адекват-

ных методов для их 

решения; демон-

стрированием оце-

ночных суждений в 

решении проблем-

ных профессио-

нальных ситуаций. 

Не владеет исследо-

ванием проблем про-

фессиональной дея-

тельности с примене-

нием анализа, синтеза 

и других методов 

интеллектуальной 

деятельности; выяв-

лением научных про-

блем и использовани-

ем адекватных мето-

дов для их решения; 

демонстрированием 

оценочных суждений 

в решении проблем-

ных профессиональ-

ных ситуаций. 

УК-8: Способен 

создавать и под-

держивать в по-

вседневной жизни 

В полном объеме 

знает научно 

обоснованные 

способы поддер-

Знает научно 

обоснованные 

способы поддер-

живать безопасные 

В целом знает 

научно обоснован-

ные способы под-

держивать безопас-

Не знает научно 

обоснованные спосо-

бы поддерживать 

безопасные условия 
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и в профессио-

нальной деятель-

ности безопасные 

условия жизнеде-

ятельности для 

сохранения при-

родной среды, 

обеспечения 

устойчивого раз-

вития общества, в 

том числе при 

угрозе и возник-

новении чрезвы-

чайных ситуаций 

и военных кон-

фликтов 

живать безопасные 

условия жизнедея-

тельности, в том 

числе при возник-

новении чрезвы-

чайных ситуаций; 

виды опасных си-

туаций; способы 

преодоления опас-

ных ситуаций; 

приемы первой 

медицинской по-

мощи; основы ме-

дицинских знаний. 

условия жизнедея-

тельности, в том 

числе при возник-

новении чрезвы-

чайных ситуаций; 

виды опасных си-

туаций; способы 

преодоления опас-

ных ситуаций; 

приемы первой 

медицинской по-

мощи; основы ме-

дицинских знаний. 

 

ные условия жиз-

недеятельности, в 

том числе при воз-

никновении чрез-

вычайных ситуа-

ций; виды опасных 

ситуаций; способы 

преодоления опас-

ных ситуаций; при-

емы первой меди-

цинской помощи; 

основы медицин-

ских знаний. 

 

жизнедеятельности, в 

том числе при воз-

никновении чрезвы-

чайных ситуаций; 

виды опасных ситуа-

ций; способы преодо-

ления опасных ситу-

аций; приемы первой 

медицинской помо-

щи; основы медицин-

ских знаний. 

 

В полном объеме 

умеет создавать и 

поддерживать без-

опасные условия 

жизнедеятельно-

сти; различить 

факторы, влеку-

щие возникнове-

ние опасных ситу-

аций; предотвра-

тить возникнове-

ние опасных ситу-

аций, в том числе 

на основе приемов 

по оказанию пер-

вой медицинской 

помощи и базовых 

медицинских зна-

ний. 

 
 

 

Умеет создавать и 

поддерживать без-

опасные условия 

жизнедеятельно-

сти; различить 

факторы, влеку-

щие возникнове-

ние опасных ситу-

аций; предотвра-

тить возникнове-

ние опасных ситу-

аций, в том числе 

на основе приемов 

по оказанию пер-

вой медицинской 

помощи и базовых 

медицинских зна-

ний. 

 

 

В целом умеет со-

здавать и поддер-

живать безопасные 

условия жизнедея-

тельности; разли-

чить факторы, вле-

кущие возникнове-

ние опасных ситуа-

ций; предотвратить 

возникновение 

опасных ситуаций, 

в том числе на ос-

нове приемов по 

оказанию первой 

медицинской по-

мощи и базовых 

медицинских зна-

ний. 

 

 

Не умеет создавать и 

поддерживать без-

опасные условия 

жизнедеятельности; 

различить факторы, 

влекущие возникно-

вение опасных ситуа-

ций; предотвратить 

возникновение опас-

ных ситуаций, в том 

числе на основе при-

емов по оказанию 

первой медицинской 

помощи и базовых 

медицинских знаний. 

 

 

В полном объеме 

владеет  навыками 

по предотвраще-

нию возникнове-

ния опасных ситу-

аций; приемами 

первой медицин-

ской помощи; ба-

зовыми медицин-

скими знаниями; - 

способами под-

держания граж-

данской обороны и 

условий по мини-

мизации послед-

ствий от чрезвы-

чайных ситуаций. 

Владеет навыками 

по предотвраще-

нию возникнове-

ния опасных ситу-

аций; приемами 

первой медицин-

ской помощи; ба-

зовыми медицин-

скими знаниями; - 

способами под-

держания граж-

данской обороны и 

условий по мини-

мизации послед-

ствий от чрезвы-

чайных ситуаций 

В целом владеет 

навыками по 

предотвращению 

возникновения 

опасных ситуаций; 

приемами первой 

медицинской по-

мощи; базовыми 

медицинскими зна-

ниями; - способами 

поддержания граж-

данской обороны и 

условий по мини-

мизации послед-

ствий от чрезвы-

чайных ситуаций 

Не владеет навыками 

по предотвращению 

возникновения опас-

ных ситуаций; прие-

мами первой меди-

цинской помощи; 

базовыми медицин-

скими знаниями; - 

способами поддержа-

ния гражданской 

обороны и условий 

по минимизации по-

следствий от чрезвы-

чайных ситуаций 

 

7.2. Перевод балльно-рейтинговых показателей оценки качества подготовки 

обучающихся в отметки традиционной системы оценивания. 

 Порядок функционирования внутренней системы оценки качества подготовки обу-

чающихся и перевод балльно-рейтинговых показателей обучающихся в отметки традици-

онной системы оценивания проводиться в соответствии с положением КЧГУ «Положение 



13 

 

о балльно-рейтинговой системе оценки знаний обучающихся»,  размещенным на сайте 

Университета по адресу: https://kchgu.ru/inye-lokalnye-akty/  

 

7.3.Типовые контрольные вопросы и задания, необходимые для оценивания 

сформированности компетенций в процессе освоения учебной дисциплины 
 

7.3.1. Перечень вопросов для зачета/экзамена 

 

Вопросы для зачета: 

1. Понятие чрезвычайной ситуации (ЧС). Классификация ЧС. Чрезвычайные ситуации 

природного характера происхождения. 

2. Классификация стихийных явлений и природных процессов, приводящих к возникно-

вению чрезвычайных ситуаций. 

3. Проблемы прогноза, профилактики и защиты людей и материальных ценностей от сти-

хийных бедствий. 

4. Землетрясения, определения и классификация, негативные факторы. 

5. Сила землетрясения, интенсивность, частота и продолжительность. Сейсмически актив-

ные зоны. 

6. Прогноз и эффективность профилактических мероприятий при землетрясении. 

7. Вулканические извержения, состав и параметры продуктов извержений. Частота и про-

должительность извержений. 

8. Негативные воздействия извержений. Прогноз извержений, профилактические меро-

приятия. 

9. Оползни, определение, классификация, негативные факторы. 

10. Сила, интенсивность, частота и продолжительность. Эффективность прогноза, профи-

лактические мероприятия. 

11. Сели, места возникновения, виды, селеопасные районы России. Прогноз селей, профи-

лактические мероприятия. 

12. Лавины, типы лавин, места возникновения, периоды схода лавин и негативные факто-

ры. 

13. Методы определения времени схода лавин, способы защиты от лавин. 

14. Обвалы, осыпи, склоновый сплыв, посадка и провал земной поверхности, эрозия, 

пыльные бури. Их особенности, негативные факторы, средства защиты, ликвидация по-

следствий. 

15. Виды гидрологических опасных явлений во внутренних водоемах: наводнения, поло-

водье, дождевые паводки, ветровые нагоны, нижние уровни воды, заторы и зажоры, ран-

ний ледостав, повышение уровня грунтовых вод (подтопление). 

16. Морские гидрологические опасные явления: тайфуны, цунами, сильное волнение (5 

баллов и более) или колебание уровня моря, сильный тягун в портах, ледяной покров и 

т.п. 

17. Определение и характер, сила и интенсивность, частота и продолжительность, пора-

жающие факторы, профилактика и виды спасательных работ для каждого опасного явле-

ния в гидросфере. 

18. Виды метеорологических и агрометеорологических опасных явлений: бури, ураганы, 

смерчи, торнадо, шквалы, вертикальные вихри. Определение и характер, пространствен-

ное распределение, сила и интенсивность, частота и продолжительность, негативные воз-

действия, прогноз, профилактические мероприятия, виды спасательных работ для каждого 

опасного явления в атмосфере. 

19. Виды метеорологических и агрометеорологических опасных явлений: сильный дождь, 

крупный град, сильный снегопад, метель. Определение и характер, пространственное рас-

пределение, сила и интенсивность, частота и продолжительность, негативные воздей-

https://kchgu.ru/inye-lokalnye-akty/
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ствия, прогноз, профилактические мероприятия, виды спасательных работ для каждого 

опасного явления в атмосфере. 

20. Виды метеорологических и агрометеорологических опасных явлений: гололед, мороз, 

туман, заморозки. Определение и характер, пространственное распределение, сила и ин-

тенсивность, частота и продолжительность, негативные воздействия, прогноз, профилак-

тические мероприятия, виды спасательных работ для каждого опасного явления в атмо-

сфере. 

21. Виды метеорологических и агрометеорологических опасных явлений: жара, засуха, 

суховей. Определение и характер, пространственное распределение, сила и интенсив-

ность, частота и продолжительность, негативные воздействия, прогноз, профилактические 

мероприятия, виды спасательных работ для каждого опасного явления в атмосфере. 

22. Неблагоприятные и опасные явления в космосе, их негативные воздействия. 

23. Виды природных пожаров: лесные, торфяные, подземные, степные, в том числе пожа-

ры хлебных массивов. Их характеристики, особенности возникновения, развития и рас-

пространения. 

24. Негативные воздействия пожаров, прогноз, профилактические мероприятия, способы 

локализации и тушения природных пожаров. 

25. Инфекционная заболеваемость людей, сельскохозяйственных животных, поражение 

сельскохозяйственных растений болезнями и вредителями. 

26. Групповые и единичные случаи опасных инфекционных заболеваний у людей, эпиде-

мические вспышки, эпидемии, пандемии, инфекционные заболевания людей невыяснен-

ной этиологии. 

27. Характерные случаи, последовательность событий, масштабы распространения, прие-

мы и методы профилактики, локализации и ликвидации случаев опасных инфекционных 

заболеваний. 

28. Случаи особо опасных инфекционных заболеваний сельскохозяйственных животных, 

эпизоотии, энзоотии, заболевания невыясненной этиологии. 

 

 

 

7.3.2 Темы рефератов 

1. Прогноз уровня природных чрезвычайных ситуаций.  

2. Меры защиты, применяемые для снижения уровня природного риска  

3. Землетрясения, характеристика, защита от них.  

4. Вулканическая деятельность и правила поведения при угрозе извержения  

5. Склоновые геологические процессы, ущерб от них  

6. Основные характеристики землетрясений  

7. Предвестники землетрясений и их характеристика.  

8. Методы прогноза землетрясений.  

9. Основные характеристики вулканических извержений.  

10.Основные действующие вулканы, их характеристика.  

11.Сели и их краткая характеристика.  

12.Прогнозирование селей.  

13.Прогнозирование оползней.  

14.Лавины и их характеристика. 

 15.Последствия ураганов, бурь и смерчей  

16.Меры по уменьшению ущерба от ураганов, бурь, смерчей  

17.Правила безопасного поведения при угрозе и во время ураганов, бурь, смерчей  

18.Абразия берегов и ее характеристика.  

19.Эрозия почв и ее характеристика.  

20.Инженерно-технические мероприятия по защите от селей и лавин  

21.Пожары хлебных злаков  
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22.Торфяные пожары  

23.Лесные пожары  

24.Степные пожары  

25.Верховые и низовые пожары  

26.Нагонные наводнения  

27.Зажоры и заторы.  

28.Тектонические явления  

29.Теллурические явления  

30.Виды вулканов  

31.Защита населения при наводнениях  

32.Защита населения при вулканической активности  

33.Оползни и защита от них  

34.Первая помощь при переохлаждении  

35.Первая помощь при тепловом ударе  

36.Первая помощь при ожогах  

37.Первая помощь при переохлаждении  

38.Ядовитые растения, первая помощь при отравлении  

39.Правила поведения в районах возможного схода лавин  

40.Осыпи, их предупреждение  

41.Метеорологические опасные явления  

42.Топологические опасные природные явления. 

 

8. Перечень основной и дополнительной учебной литературы, необходимой для 

освоения дисциплины (модуля)  

8.1. Основная литература:  

1. Луценко Е.В. Опасные ситуации природного характера и защита от них: учебное 

пособие; Краснояр. гос. пед. ун-т им. В.П. Астафьева. Изд. 2-е, доп. [Электронный ресурс] 

/ Электрон. дан. / Краснояр. гос. пед. ун-т им. В.П. Астафьева. – Красноярск, 2015. – URL: 

https://elib.kspu.ru/get/98741 

2. Михайлов Л. А., Соломин В. П. Чрезвычайные ситуации природного, техноген-

ного и социального характера и защита от них. Учебник для вузов / Под ред. Л. А. Михай-

лова — СПб.: Питер, 2008. — 235 с. - URL: http://vologda-seminaria.ru/wp-

content/uploads/2015/08/1-kurs/CHrezvyichaynyie-situatsii.-Uchebnik..pdf 

3. Власова, О. С. Опасные природные процессы [Электронный ресурс] : учебное 

пособие / О. С. Власова ; М-во образования и науки Рос. Федерации, Волгогр. гос. архит.-

строит. ун-т. — Электронные текстовые и графические данные (12,0 Мбайт). — Волгоград 

: ВолгГАСУ, 2014. - URL: https://vgasu.ru/attachments/oi_vlasova.pdf 

4. Опасные природные процессы: учебное пособие / Н.В. Крепша; Томский поли-

технический университет. – Томск: Изд-во Томского политехнического университета, 

2014. – 290 с. - URL: https://portal.tpu.ru/SHARED/k/KREPSHA/teach/opp/posobieOPP.pdf 

 

 

8.2. Дополнительная литература:  

1. Никифоров, Л. Л. Безопасность жизнедеятельности: учебное пособие / Л. Л. Ни-

кифоров, В. В. Персиянов. - Москва: ИНФРА-М, 2020. - 297 с. - ( Высшее образование: 

Бакалавриат). - ISBN 978-5-16-006480-2. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1057218 

2. Сычев, Ю. Н. Безопасность жизнедеятельности: учебное пособие / Ю.Н. Сычев. - 

Москва: ИНФРА-М, 2019. - 204 с. - ( Высшее образование: Бакалавриат). - ISBN 978-5-16-

014337-8. - URL: https://znanium.com/catalog/product/977011 

https://elib.kspu.ru/get/98741
http://vologda-seminaria.ru/wp-content/uploads/2015/08/1-kurs/CHrezvyichaynyie-situatsii.-Uchebnik..pdf
http://vologda-seminaria.ru/wp-content/uploads/2015/08/1-kurs/CHrezvyichaynyie-situatsii.-Uchebnik..pdf
https://vgasu.ru/attachments/oi_vlasova.pdf
https://portal.tpu.ru/SHARED/k/KREPSHA/teach/opp/posobieOPP.pdf
https://znanium.com/catalog/product/1057218
https://znanium.com/catalog/product/977011
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3. Холостова, Е. И. Безопасность жизнедеятельности / Е. И. Холостова , О. Г. Прохо-

рова . - Москва :Дашков и К, 2017. - 456 с. - ISBN 978-5-394-02026-1. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/415043 

4. Государственный надзор в области защиты населения и территории от чрезвычай-

ных ситуаций: учебное пособие / составитель Д. А. Бесперстов. - Кемерово: КемГУ, 2020. 

- 154 с. - ISBN 978-5-8353-2772-0. - URL: https://e.lanbook.com/book/173533 

5. Кроль, А. Н. Организация защиты населения и территорий от чрезвычайных ситу-

аций: учебное пособие / А. Н. Кроль, Е. А. Расщепкина. - Кемерово : КемГУ, 2016. - 128 с. 

- ISBN 978-5-89289-944-4. - URL: https://e.lanbook.com/book/102653 

6. Оноприенко, М. Г. Безопасность жизнедеятельности. Защита территорий и объек-

тов экономики в чрезвычайных ситуациях: учебное пособие / М. Г. Оноприенко. - Москва: 

ФОРУМ: ИНФРА-М, 2020. - 400 с. - ( Высшее образование: Бакалавриат). - ISBN 978-5-

91134-831-1. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1037073 

 

9.Требования к условиям реализации рабочей программы дисциплины 

(модуля) 

 

9.1. Общесистемные требования 

Электронная информационно-образовательная среда ФГБОУ ВО «КЧГУ» 

Каждый обучающийся в течение всего периода обучения обеспечен индивидуаль-

ным неограниченным доступом к  электронной информационно-образовательной среде 

(ЭИОС) Университета из любой точки, в которой имеется доступ к информационно-

телекоммуникационной сети  «Интернет», как на территории Университета, так и вне ее. 

Функционирование ЭИОС обеспечивается соответствующими средствами информа-

ционно-коммуникационных технологий и квалификацией работников, ее использующих и 

поддерживающих. Функционирование ЭИОС соответствует законодательству Российской 

Федерации. 

Адрес официального сайта университета: http://kchgu.ru.    

Адрес размещения ЭИОС ФГБОУ ВО «КЧГУ»: https://do.kchgu.ru.  

 

Электронно-библиотечные системы (электронные библиотеки) 

Учебный год 
Наименование документа с указанием рек-

визитов 

Срок действия 

документа 

2025-2026 

учебный год 

Электронно-библиотечная система ООО «Зна-

ниум».  

Договор № 249 эбс от 14.05.2025 г.  

Электронный адрес: https://znanium.com  

от 14.05.2025 г. 

до 14.05.2026 г. 

2025-2026 

учебный год 

Электронно-библиотечная система «Лань». До-

говор № 10 от 11.02.2025 г. 

Электронный адрес: https://e.lanbook.com  

от 11.02.2025 г. 

до 11.02.2026 г. 

2025-2026 

учебный год 

 

Электронно-библиотечная система КЧГУ. По-

ложение об ЭБ утверждено Ученым советом от 

30.09.2015г. Протокол № 1. 

Электронный адрес: http://lib.kchgu.ru  

Бессрочный 

2025-2026 

учебный год 

Национальная электронная библиотека (НЭБ). 

Договор №101/НЭБ/1391-п от 22.02.2023 г. 

Электронный адрес: http://rusneb.ru  

Бессрочный 

2025-2026 

учебный год 

Научная электронная библиотека «ELI-

BRARY.RU». Лицензионное соглашение 

№15646 от 21.10.2016 г. 

Электронный адрес: http://elibrary.ru  

Бессрочный 

2025-2026 Электронный ресурс Polpred.com Обзор СМИ. Бессрочный 

https://znanium.com/catalog/product/415043
https://e.lanbook.com/book/173533
https://e.lanbook.com/book/102653
https://znanium.com/catalog/product/1037073
http://kchgu.ru/
https://do.kchgu.ru/
https://znanium.com/
https://e.lanbook.com/
http://lib.kchgu.ru/
http://rusneb.ru/
http://elibrary.ru/
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учебный год Соглашение. Бесплатно. 

Электронный адрес: http://polpred.com  

9.2. Материально-техническое и учебно-методическое обеспечение дисциплины 

Занятия проводятся в учебных аудиториях, предназначенных для проведения заня-

тий лекционного и практического типа, курсового проектирования (выполнения курсовых 

работ), групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной 

аттестации в соответствии с расписанием занятий по образовательной программе. С опи-

санием оснащенности аудиторий можно ознакомиться на сайте университета, в разделе 

материально-технического обеспечения и оснащенности образовательного процесса по 

адресу: https://kchgu.ru/sveden/objects/  

9.3. Необходимый комплект лицензионного программного обеспечения 

 MicrosoftWindows (Лицензия № 60290784), бессрочная; 

 MicrosoftOffice (Лицензия № 60127446), бессрочная; 

 ABBY FineReader (лицензия № FCRP-1100-1002-3937), бессрочная; 

 CalculateLinux (внесѐн в ЕРРП Приказом Минкомсвязи №665 от 30.11.2018-

2020), бессрочная; 

 Google G Suite for Education (IC: 01i1p5u8), бессрочная; 

 Kasрersky Endрoint Security (Лицензия № 280E-210210-093403-420-2061), с 

25.01.2023 г. по 03.03.2025 г.; 

 Kaspersky Endpoint Security. Договор №0379400000325000001/1 от 28.02.2025 г. 

Срок действия лицензии с 27.02.2025 г. по 07.03.2027 г. 

9.4. Современные профессиональные базы данных и информационные справочные 

системы 

1. Федеральный портал «Российское образование» - https://edu.ru/documents/ 

2. Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов (Единая коллекция ЦОР) – 

http://school-collection.edu.ru/ 

3. Базы данных Scoрus издательства 

Elsеvirhttp://www.scoрus.сom/search/form.uri?disрlay=basic. 

4. Портал Федеральных государственных образовательных стандартов высшего образо-

вания - http://fgosvo.ru.  

5. Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов (ФЦИОР) –

http://еdu.ru.  

6. Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов (Единая коллекция ЦОР) – 

http://school-collection.edu.ru. 

7. Информационная система «Единое окно доступа к образовательным ресурсам» (ИС 

«Единое окно») – http://window/edu.ru. 

10. Особенности организации образовательного процесса для лиц с ограниченными 

возможностями здоровья 

В ФГБОУ ВО «Карачаево-Черкесский государственный университет имени У.Д. 

Алиева» созданы условия для получения высшего образования по образовательным про-

граммам обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ). 

Специальные условия для получения образования по ОПВО обучающимися с огра-

ниченными возможностями здоровья определены «Положением об обучении лиц с ОВЗ в 

КЧГУ», размещенным на сайте Университета по адресу: http://kchgu.ru.   

http://polpred.com/
https://kchgu.ru/sveden/objects/
https://edu.ru/documents/
http://school-collection.edu.ru/
http://www.scoрus.сom/search/form.uri?disрlay=basic
http://fgosvo.ru/
http://еdu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://window/edu.ru
https://kchgu.ru/wp-content/uploads/2015/01/Polozhenie-ob-obuchenii-lits-s-OVZ.pdf
http://kchgu.ru/
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11. Лист регистрации изменений 

В рабочей программе внесены следующие изменения: 

Изменение 

Дата и номер протокола 

ученого совета факультета/ 

института, на котором были 

рассмотрены вопросы о 

необходимости внесения 

изменений в ОПВО 

Дата и номер протокола 

ученого совета 

Университета, на 

котором были 

утверждены изменения в 

ОПВО 
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